
身体的拘束の実施状況 

― 身体的拘束最小化に向けた取組 ― 

当院では、身体的拘束を行わないことを原則とし、患者さんの権利と尊厳を大切にした医療・ケ

アに取り組んでいます。身体的拘束の実施割合は以下の通りです。 

 

1．病院全体の身体的拘束実施状況 

病院全体 2026 年 7〜9 月 2026 年 8〜10 月 2026 年 9〜11 月 
入院延べ算定日数 14104 日 日 日 
身体的拘束実施日数 1064 日 日 日 
身体的拘束実施割合 7.54％ ％ ％ 

 

2．地域包括ケア病棟の身体的拘束実施状況 ※身体的拘束最小化推進体制加算対象病棟 

地域包括ケア病棟 2026 年 7〜9 月 2026 年 8〜10 月 2026 年 9〜11 月 
入院延べ算定日数 4446 日 日 日 
身体的拘束実施日数 112 日 日 日 
身体的拘束実施割合 2.52％ ％ ％ 

 

【実施割合の算出方法】 

病院全体：身体的拘束実施日数 ÷ 入院延べ算定日数 × 100  

地域包括ケア病棟：当該病棟身体的拘束実施日数 ÷ 当該病棟入院延べ算定日数 × 100 
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